
　『統合医療としてのアンチエイジング』
～抗加齢医学と健康医療が日本の医療を変える！～
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1961 年東京都生。1988 年防衛医大卒。防衛医大、東大医学部付属病院などで、内分泌・代謝内科の臨床研究に従事。

多くの糖尿病・肥満症患者の診療を通し、従来の日本の保険医療の限界を痛感。日本の生活習慣病の撲滅のため

アンチエイジング（抗加齢）医学のフィールドに入り、第一線においてアンチエイジング医療を実践。

日本抗加齢医学会役員としても、日本全国のアンチエイジングクリニック、アンチエイジング関連施設の指導・アドバイス、

講演会等を行っている。

最近では、アンチエイジングレストランでのアンチエイジングメニュー作りや講談社の新しいアンチエイジングサービス

HBR（Health & Beauty Review）のアドバイザーとしても活躍中。

また、1995 年 3 月 20 日の地下鉄サリン事件当時は自衛隊医官として、大量の患者が搬送された聖路加国際病院にて、

最初にサリン中毒であると診断し、初期治療の的確なアドバイスを行ったことでも知られる。

TV（NHK 教育『サイエンス ZERO』、日テレ『おもいっきりイイ !! テレビ』、TBS『カラダのキモチ』、

フジテレビ『恐怖の食卓！』）、ラジオ、雑誌等多くのメディアにおいてはアンチエイジングライフスタイルプロデューサー

としても広く知られている。

施術者のためのメンタルトレーニング

治療家戦国時代の生き抜き方～女性鍼灸師が銀座で開院できたワケ～

あおきあきら

木下良美先生プロフィール
スーパーブレイントレーニング認定講師、はりきゅう師、リフレクソロジスト

リフレクソロジーのパイオニア RAJA にてインストラクターを経験後、

埼玉県志木市にてはり灸治療院 miss green を開院。

妊産婦さんと女性のクライアントがメインの治療院と母親業を両立しながら活動中。

以前よりクライアントをはじめ周囲の人を元気にするプラス思考力が好評で本格的にメンタルの勉強を開始。

ビジネス、スポーツアスリートの間で定評のある西田文郎氏の「スーパーブレイントレーニング」

指導者資格を取得し活躍中。

「自分の心を前向きにコントロールする。」「結果を出し続ける人の共通点。」など考え方とやり方を分かりやすく

指導することに定評がある。

きのしたよしみ

藤原亜季プロフィール
株式会社天使のたまご代表、鍼灸師、あんまマッサージ指圧師

現在は施術、スクール講師だけでなく、ＤＨＣやプランタン銀座などのカルチャースクールの講師や各種講演、

著書に「妊娠・出産のための漢方アロマセラピー」、「アロマテラピーコンプリートブック下巻（一部）」がある。

ふじわらあき

天使のたまご代替医療研究協会　
　　　　　　　第 5 回特別講演開催のお知らせ

日時　2012 年 3月 25 日（日）　開場 12：45 ～

【 会 場 】 C a s p a 銀 座 　 東 京 都 中 央 区 銀 座 ５ － ５ － １ ４ 　 G I N Z A 　 G A T E S 　 1 0 階
　 　 　 　 　 　 　 ( 銀 座 駅  「 B 5 出 口 」 よ り 徒 歩 1 分 、 有 楽 町 ・ 日 比 谷 駅 「 A 2 出 口 」 よ り 徒 歩 4 分 ）
【 受 講 料 】 4 , 5 0 0  円 （ 協 会 員 ） 　 5 , 5 0 0  円 （ 一 般 ）
【 申 込 方 法 】 天 使 の た ま ご 代 替 医 療 ス ク ー ル Ｈ Ｐ の お 問 合 せ フ ォ ー ム も し く は 、 E  メ ー ル ( s c h o o l @ t e n s h i n o t a m a g o . c o m )
　 　 　 　 　 　 ま た は F A X ( 0 3 - 3 5 6 3 - 1 0 4 7 )  に て 「 お 名 前 、 お 電 話 番 号 、 E メ ー ル ア ド レ ス 」 を 申 込 み く だ さ い ( 先 着 順 ） 。
　 　 　 　 　   申 込 受 付 後 、 受 講 料 の お 振 込 の ご 連 絡 を 差 し 上 げ ま す 。
【 申 込 締 切 】 2 0 1 2  年 0 ３ 月 １ １ 日 （ 日 ）

13:00 ～ 14:30

14:40 ～ 15:40

15:50 ～ 16:50

プロフィール

産婦人科領域に専門をしぼり、産婦人科内でのマタニティケアを経て、妊娠中の女性の健康と美容を

サポートするため、2006 年銀座に「マタニティ＆ベビーのための治療院　天使のたまご」を開院。

アロマセラピーと東洋医学を融合した施術、高級感あふれる完全個室のプライベートサロン、そして前例の

ない妊産婦専門という新しいスタイルの治療院は、数々のメディアにも取り上げられ、6 年間で

18,000 人を超える治療実績をもつ。


